
Lust statt Frust 
in der Transformation 

 Wir laden dich ein

  zu inspirierenden   

  Tagen im Norden!

Mehr Power mit Psychologie und Klimaspiritualität

“Ich stoße mit meinem

beruflichen und

ehrenamtlichen Engagement

für soziale Transformation an

Grenzen…” 

“Wenn ich Nachhaltigkeit

thematisiere, sehe ich

keinen Erfolg…” 

08.-10. Oktober 2025 
im Christian Jensen Kolleg 

Kirchenstraße 13, 25821 Breklum 

In Workshops empowern uns Referentinnen mit Methoden

und Einblicken aus Psychologie und Spiritualität. 

Dabei nehmen wir sowohl die persönliche Ebene als auch

die Anwendung im eigenen Arbeitsfeld in den Blick.  



Tagungsteam:
Anke Fasse, Christian Jensen Kolleg 

Maike Lauther-Pohl, Evangelische Akademie 

der Nordkirche

Henrike Lederer, aej 

Dr. Matthias Stracke-Bartholmai, Akademie des VRK

Lust statt Frust 
in der TransformatioN

Kreativer Zugang ins Thema -

meine Vision, meine Situation

Resilienz und Seelenstabilität

Klimagefühle in der

professionellen Arbeit zur

Klimakrise und Transformation

Die globale Perspektive: Umgang

mit den Auswirkungen des

Klimawandels im globalen Süden

Selbstreflexion und Elemente aus

dem Coaching

Inspirationen für die persönliche

Klima- und Alltagsspiritualität

Design Thinking zum eigenen

Arbeitsfeld 

Fahrt an den Deich und ans Meer 

Was euch erwartet 

Kostenbeitrag

Für
interessierte Menschen, die in den

Themenbereichen Nachhaltigkeit,

Transformation, Klimaschutz oder

Klimabildung - ehren- oder hauptamtlich -

unterwegs sind  (18 + und älter).

160,- DZ inkl. Verpflegung 

40,- EZ-Zuschlag

Für Menschen, die den Beitrag nicht von

ihrer Institution erstattet bekommen: 

60,- DZ inkl. Verpflegung 

breklum@akademie.nordkirche.de

bis 10.9.2025

Referentinnen 

Mareike Schulze, Dipl.-Psych. und

Psychologische Psychotherapeutin

Anna Böck – Pfarrerin, Verlagslektorin,

Klimaaktivistin 

Veranstalter:
Christian Jensen Kolleg

Evangelische Akademie der Nordkirche

beteiligt:

Akademie des Versicherers im Raum der Kirchen (VRK)

Arbeitsgemeinschaft der Evangelischen Jugend 

Deutschland e.V. (aej) 

Zeit 

Ort

Anmeldung

8. Oktober 2025 Beginn 17.00 Uhr bis
10. Oktober 2025 Ende 13.00 Uhr

Christian Jensen Kolleg 
Kirchenstraße 13, 25821 Breklum 

mailto:breklum@akademie.nordkirche.de

